Adrimmaisyydests

Adrimmaisyys on raiskynyt korostetun vahvasti silmilleni viime aikoina — ja jaanyt vaivaamaan. Olen
jaanyt pohtimaan darimmaisia nakymia ja niiden aiheuttamia kokemuksia ja vaikutuksia itseeni ja
laajemminkin. Adrimmaisyys on monilta osin jokseenkin subjektiivinen kisite ja kokemus, jotenka
uskallan puhua hyvin pitkalti vain omasta kokemuksesta ja kasityksesta kasin. Omiakaan &éarirajoja en
taida tuntea mitenkdan perinpohjaisesti. Lisdksi ne muuttuvat alati vireesta ja monesta tekijasta
johtuen. Ehka jonkinlaisia ymparipyoreita yleistyksidkin voi joidenkin darimmaisten asioiden suhteen
tehd&, mutta hieman haastavaa se on.

Voisi olla vaikkapa darimmaisia fyysisia tekoja, jossa keho viedaan jollakin tavalla darirajoille. Tai
voidaan puhua darimmaisesta nakokulmasta jotakin asiaa kohtaan. Olla darimmaisen rakastava
kaikkea kohtaan, olla darimmaisissa sadolosuhteissa, olla darimmaisen tunteen pauloissa, tekeytya
aarimmaisen onnelliseksi, rikkaaksi, koyhaksi. Adrimmaisyyden parista |6ytyy huima maara tasoja.
Adrimmaéiset teot luovat minulle dkkiseltdan ajateltuna kuvan karsimyksesta, vaikka voihan se olla
paljon muutakin. Vaikkapa darimmaista onnea, rakkautta ja tayttymysta. Tie onneen voi johtaa
esimerkiksi adrimmadisen tuskaisen kokemuksen kautta, jolloin voisimme todeta, ettd ei toista ilman
toista.

Jos mina juoksen omaan kuntooni ndhden aarimmaisen pitkdn matkan, on se huippujuoksijan
suoritukseen verrattuna todennakoisesti lahes darimmadisen lyhyt matka. Ja jos ei nyt ihan
darimmaisen lyhyt, niin kenties ainakin darimmaisen naurettava. Jos laitetaan virea lapsi ja hauras
vanhus tekemaan samoja asioita aarirajoille saakka, ndemme todennakoisesti hyvin nopeasti, kuinka
henkildiden darirajat sijaitsevat eri paikoissa. Tata voisi testata myos erilaisten tavaroiden kanssa.
Markkinoiden halvimmassa teltassa asuja ja itse teltta asettuu aarirajoilleen todennakoisesti paljon
nopeammin kuin laadukkaan, hinnaltaan kalliimman teltan asukas ja teltta, mikali olosuhteita ei
kompensoida muin suojavalinen. Tdssa telttailijan ja teltan darirajat ovat taydessa yhteydessa
toisiinsa.

Elamme adrimmaisten huippusuoritusten aikaa. Siis jalleen — kait se on aina ollut sellaista. Suoritukset
ja tulokset vain muuttuvat ja kehittyvat. Myos syyt niiden tekemiseen muuttuvat. Lisaksi asioiden ja
ilmididen esiintulo ja ndkyvyys ovat muuttuneet ja yleisot laajentuneet viimeisten vuosikymmenten
aikana hyvinkin nopealla kehitysvauhdilla. Viesti ei enda kulje kinttupolkuja pitkin kohti seuraavaa
maataloa. Se tuntuisikin tasta ajasta kdsin katsottuna lahes darimmaisen hitaalta toimitustavalta.
Vaikka eihan sita voi tietaa, jos jotkin muinaiset meitad edeltdneet ihmiset tai ihmismaiset olennot
olisivat osanneet olla yhteydessa toisiinsa, tai jopa avaruusolentoihin saakka esimerkiksi
telepaattisella tai muulla hyvin edistyneelld ja ekologisella tavalla. Silloin maapallon informaation
yleiso olisi ollut kenties jopa laajempi kuin tédna paivana.

Kun avaan kotini ikkunaverhot, nden huippuluokan teknologiaa kiitdmassa lahes aarimmaisen
suoralinjaista tietd myoten. Mutta onneksi myds luonnon omaa: kasveja, kivid, satunnaisia muotoja ja
darimmaisista aarimmaisimman — taivaan. Ja ikkunan peilikuvasta vield jonkinlaisen ihmeen. Nimittdin
hailakan, hieman epamaaraisen nakdisen peilikuvan kehostani, jonka liitan itseeni, vaikka se on
kuvassa kuin ajatuksestani ja fyysisestd kehostani erillisend. Hengen ja kehon yhteyteen liittyy ehkdpa



mielenkiintoisimmista mielenkiintoisin mysteeri ja darimmaisen haastavan oloinen arvoitus. Kuinka
henki ja materia ovat kytkdksissa toisiinsa?

Taiteilijana ehdotan toisinaan itselleni &arimmaisia taiteellisia tekoja tai teoksia. Adrimmaisilla teoilla
voisi kenties kertoa asian lyhyesti ja ytimekk&asti. Jos siis jotain asiaa on. Tai ehkadpa pelkka
darimmaisen teon akti voi olla kovin kiehtova ja siten toteuttamisen arvoinen ilman sen kummempaa
spesifid sanomaa. Olen myos nahnyt muiden tekemia vaikuttavia, jonkin sortin darimmaisyyksiin
menevii esityksia. Ne ovatkin yleisid performanssitaiteen nykypaivassa ja historiassa. Adrimmaisilla
teoilla voidaan myos herkemmin vaikuttaa teoksen kokijoiden tunteisiin, kuin ei niin aarimmaisilla.
Toisaalta neutraalimmallakin kaytoksella ja viestilla voidaan ehka saavuttaa saman arvoinen
lopputulos. Sen herdttdma tunne voi vaan olla hyvin erilainen. Vaikkapa darimmainen tylsistyminen
darimmaisen vahaeleisen ja pitkaveteisen tuntuisen teoksen parissa. Ehka sekin voi olla arvokas
kokemus, liki kohauttava. Siis jos esiintyja vaikkapa seisoisi koko esityksen ajan arkiset vaatteet paalld,
neutraalilla ilmeelld yleisdn edessa tekematta mitadn. Ehka tuostakin esityksesta [0ytyy aarimmaisyys
juuri sen minimalistisuutta ajatellen. Lisatdaan seisomiseen joitakin satunnaisia silmien ja paan liikkeita,
ja niin teoksen mahdollinen darimmaisyys karisee vahaisemmaksi. Ja kukapa on lopulta pateva
arvottamaan jonkin teoksen vaikuttavuuden arvoa, adarimmaisyytta tai neutraaliutta yleisella tasolla.
Ainakin se on hyvin haastava tehtavd, jossa on paljon arvaamattomuustekijéitad ja vaistamattomia
tulkintaeroja.

En ole juurikaan tarttunut aarimmaisimpiin teosideoihini. Niihin on liittynyt monenlaisia haasteita,
riskeja ja muuta hurjistuttavaa, vaikkakin myos kiehtovia mahdollisuuksia. Olen ennemminkin
tiivistanyt teokseni useampaan ei - niin - ddrimmdiseen tekoon. Ehka en ole vain aina ole |0ytanyt
riittdvan hyvaa yksinkertaista, darimmaisen osuvaa ilmaisumuotoa. Olisiko ddrimmdinen ja samalla
yksinkertainen teos kuitenkin usein se kaikista vakevin ja vaikuttavin valinta? Jokin aika sitten tein
teoksen, jossa kirjoitin kultaiselle metallipaperille taideteoksia hyvin yksinkertaistettuun muotoon.
Esimerkiksi: “Tama teos on taivaalta satavaa vetta juuri tdhan pisteeseen”, “Tama teos on pelkka kivi”,
“Tama teos ei ikina padse oikean Jumalan kotiin”. Ripottelin teoskokonaisuuden gallerian lattialla
oleviin sopiviin rakoihin ryhmanayttelymme osaksi. Tdma teos edusti itselleni taideteoksen lahes
darimmaista riisumista sen fyysisesta muodosta. Oli pelkka lattialla lojuva vaatimattoman ndkdinen
vaite jostakin, jota ei voinut nahda kuin sielun silmin. Jos tavoitti sitdkdaan. Jos siis edes huomasi
teksteja lattialla.

Jalleen edelld mainittua teosta tehdessani pohdin monimutkaista suhdettani materiaaliseen
taiteeseen. En ole ollut kauhean kiinnostunut tekemdan taideobjekteja siksikdan, ettd niihin liittyy niin
paljon ristiriitoja. Hyvin todennakdisesti suurin osa materiaalisista teoksistani paatyisi lepdamaan
suurimman osan ajasta jossakin varastossa. Sitten pitdisi olla se varasto niita varten. Lisdksi pitaisi
ottaa vastuu teosten ylldpidosta ja tarvittaessa myos niiden siirtelemisesta esimerkiksi muuttojen
aikana. Tai sitten kaikki menisivat kuin kuumille kiville, myyntiin. Eihadn sita voi tietda, jos ei edes yrita.
Tassa materiaalia ja torkya pursuavassa maailmassa olen tykdstynyt tydskentelemaan
mahdollisimman vahan kuluttavien ja tilaa vievien materiaalien parissa. Edelld mainittu kultapaperi oli
kirpputorildyto, joka oli huomattavan kevyt ja viattoman oloinen kierratysmateriaali. Se ei tuntunut
liialta. Ne menevat myos aarimmaisen pieneen sailytystilaan. Ehkapa akvarellimaalaus tai muut
paperille tehtavat tyot voisivat sopia minulle keveytensa tdhden, mutta en ole ollut vield kauhean
innokas maalari. Viime aikoina olen kylla laittanut akvarellimaalia paperille jonkin verran. Ulkona on



ollut niin (ldhes darimmaisen) harmaata, ettd olen talla tavoin tavoittanut varia elaméaan. Olen
nauttinut kovin paljon siitd ndkymadsta, kun vari levida laveeratulle paperille, ah!

Musta ja valkoinen ovat ddrimmaisia savyja. Harmaa jotain siltd valilta. Lisaksi lahes adrimmaisen tylsa.
Ainakin yksindnsa. Kun puhutaan ihmisestd, joka ajattelee tai ndkee asiat jollakin lailla darimmadisesti,
voidaan ainakin joissain tapauksissa puhua mustavalkoisesta ajattelijasta. Han nakee vain daripaat,
muttei (juuri) mitdan silta valiltd. Ei huomaa harmaita alueita, jolla elama taitaa loppujen lopuksi
suurimmaksi osaksi lilkkua. Todella ddrimmaisten ja siind ehdottomina pysyvien henkildiden kanssa ei
ole valttamatta kovinkaan helppoa tehda yhteistyota, tai edes keskustella, mikali ei ole samaa mielta
heidan kanssaan. He nakevat helposti vain oman totuutensa, eivatka suostu katselemaan tai
hyvaksymaan muita savyja, vaikka maailma kuinka yrittdisi avata ja todistaa laajentavia tai
vaihtoehtoisia savyja asiaan. Jos yhteisty6ta yrittda tehda, on rakentavampaa, mikéli osapuolet
osaisivat tulla toisiaan vastaan edes jollakin tasolla. Jos tulevaisuudessa kohtaan tammoisen haastavan
yhteistyotilanteen, voisin darimmaisen tilanteen tullen ehdottaa vaikkapa mustan ja valkoisen varin
sekoittamista. Siita syntyvan uuden sdvyn darella voisimme ehka jatkaa asian pohtimista.

Jatkaessani taman tekstin kirjoittamista huomaan, etta aarimmaisyys termina ja aiheena on laaja ja
haastava, jotenkin aina lopulta hailyva. Kun 16ydan dkkiseltdan ajateltuna jotain darimmaista, l6ydan
asiasta lopulta myos ei - niin - ddrimmdisen, tai jopa neutraaliin nakokulman. Kun taas 16ydan jotain
neutraalimman oloista, siitdkin usein [Oytyy jotakin darimmaista. Jatkan tata kirjoittamista silti, koska
olen darimmaisen innostunut tdman kirjoittamisesta. Olisi nyt hdlmaa heittda hanskat tiskiin noin
pienen ongelman vuoksi, joka taitaakin olla téssa juuri selvittelyssa. Jos mitaan ongelmaa siis olikaan.

Mitd olemmekaan valmiita antamaan ja mitd haluamme saada tai saavuttaa darimmaisia suorituksia ja
tuloksia havitellessamme? Miksi haluamme saavuttaa darimmaisia tiloja, teoksia, esineita, voittoja,
suorituksia, tekoja? Jos siis edes haluamme. Haluammeko valtaa, kunniaa, rahaa, onnellisuutta,
terveytta, rakkautta, kauneutta, omaleimaisuutta, saalia, erityisyyden tunnetta? Vai onko kaikki aitoa
sydamen halua toteuttaa intohimoamme, elaméntehtdvamme? Monienkaan naiden asioiden
tavoittelussa en nde mitdan vaaras, jos vaaraa on olemassakaan. Mutta melkoisiin
kilpailuyhteiskuntiin ollaan ajauduttu! Uskon ettd aarimmaisyyden ihailulla on osuutta asiaan.
Maapallon tilassakaan ei ole ihmisen tekeman raffin jéljen kantilta ihan kauheasti kehumista.
Mielenterveysongelmat ja ladkkeiden kayttd ovat rajahtdaneet kdsiin. Monet oireilevat erindisin tavoin,
eri syista. Myds luonto, kasvit ja muut eldimet. Muutama paiva sitten kuulin vditteen, ettd jopa
lemmikkieldimet sydvat nykydan yha enenevissd maarin mielialaldakkeita. Olisiko nailla eldinten
kokemilla haasteilla tekemista luonnollisesta elintavasta ja ravinnosta irtaantumiseen, jota tdma
darimmaisen monimuotoisten huippusuoritusten aika ja kaupungistuminen ei kylla helpota. Ainakaan
ihan heti, mikali suunta ei muutu. Esimerkiksi koiria ja monia muitakaan lemmikkeja ei tosin voi oikein
luontoonkaan palauttaa. Toivottavasti koiria ei sentadn vaivaa yhteiskunnan ja median luomasta
paineesta johtuva riittdmattomyyden tunne, kuten monia ihmisia.

En tuomitse aarimmaisia tekoja tai ideoita. Ne voivat olla mahtavia, rakentavia, uudistavia,
puhdistavia, ties mitd. Mutta toisaalta myos yhta lailla kauhistuttavia ja radikaalisti suuntaa muuttavia,
murskaavia ja satuttavia. Esimerkiksi ydinaseet tuntuvat hyvin darimmaisiltda pommeilta. En voi
kasittaa, miksi niitd on pitanyt kehittda. lhan kasittamatonta. Teknologiakehityksen suhteen mietin
usein, etta voisiko jossain olla piste, jolloin aina uusien ja uusien laitteiden kehitys voitaisiin pysayttaa.
Olisi hienoa loytaa joku yleispadteva, kestava vaihtoehto jatkuvalle, ylenmaaraiselle tuottamiselle. Ehka



suunta on ainakin osittain juuri se, mutta matka vaikuttaa kovin kuluttavalta ja mutkaiselta. Joku
ahnehtii aina. Huijatakin saattaa. Sitten ollaan vield asioista darimmaisen rajusti eri mielta ja kaikki
menee sekaisin. Ehka rikkain tai muuten suurimman vallankahvan omaava voittaa. Pointti unohtuu
helposti mahdollisen valtataistelun alkaessa. Raha puhuu eniten. Samalla viemme maapallon
kantokyvyn darirajoille. Onneksi on myds toisen laidan joukkoja, jotka vastustavat vaikkapa sita
jatkuvaa kulutusjuhlaa. Jos sita juhlaksi voi sanoa. Kuolettava sairaus ennemminkin, jos asian hieman
darimmaisesti ilmaisee. Itse olen kiinnostunut luonnollisemmasta ja vaatimattomammasta elintavasta,
vaikka toki nautin modernin maailman mahdollisuuksista. On esimerkiksi aivan ihanaa, ettd saan
kirjoittaa tata tekstia lampimassa talossa, sahkdn voimin tietokoneella.

Mista kumpuavat ndma mahdolliset tarpeemme tai halumme darimmaisiin suorituksiin, tekoihin,
tavaroihin ja materiaaleihin? Uskallammeko edes yrittda katsoa syvalle juurisyyhyn, vai
sumennammeko ovelasti darimmaisten toimiemme pointin? Mitd aukkoa itsesssmme tdytamme tai
avaamme aarimmaisilla toimillamme? Vai pyrimmeko pelkdstdan vaikuttamaan muihin, muiden
toimintaan tai asioihin? Autammeko muita, tai edes itsedamme? Toimimmeko syddmesta kasin?
Tuhoammeko vai rakennammeko? Ovatko ne lopulta sama asia, kulkevatko aina lopulta kasi kadessa?
Onko aarimmainen tapa toimia lopulta oikeastaan ainut vaihtoehto kaikessa? Onko kaikki jossain
suhteessa aarimmaistd!? Onhan koko eldvan olemuksen ja maailmankaikkeuden kokemus jo itsessaan
melko dadrimmaisen ihmeellinen.

Tekodalyn tuottamat videot pydrivat naytollani samassa virrassa realististen videoiden joukossa. En voi
enda olla varma, oliko naky totta laisinkaan. Jokin aika sitten nain videon, jossa karhu menee
nuolemaan terassin tuolilla istuen nukkuvan ihmisen suunpielia. Naytti yllattavan todelliselta ja
darimmaisen pelottavalta, mutta osoittautui lopulta tekoalyn tuottamaksi videoksi, kuten osasin
epaillakin. Piti kuitenkin tarkistaa asia, silla en ollut ihan niin varma. Kaikkeahan sita sattuu. Kun nain
seuraavan karhuvideon, osasin epailla ja tietda heti. En ollut enda edes kiinnostunut jatkamaan videon
katselua. Ihmeen tuntu oli poissa. On pelottavaa, kuinka darimmaisia ja toden tuntuisia materiaaleja
Al pystyy tuottamaan.

Omat kyvyt ja eldman maisema alkaa ndyttaa aika pieneltd ja arkisen oloiselta suhteutettuna kaikkiin
darimmaisiin nakymiin. Toisaalta tulen vain kerta kerran jalkeen asiaa mietittydni siihen tulokseen,
ettd minulle silti riittda aika yksinkertaiset asiat. Kun terveys ja muut perusasiat ovat kunnossa, keksin
kylla tarpeen tullen hauskuutta mielin maarin vaikkapa risukasasta. Toisaalta olen luullakseni aika
darimmaisen riippuvainen nykyteknologiasta ja kaiken maailman moderneista tuotteista. Toki osittain
yhteiskunnan paineesta ja tietyista vaatimuksista johtuen. Jos voisin valita, voisi olla toisinkin. Ehka
oikeasti voisin jopa valita, mutta olen laiska ja syytan systeemid. Elama yhteiskunnan ja nédiden
jarjestelmien ja laitteiden ulkopuolella tuntuisi niin lopen yksindiseltd ja haastavalta, etten ole siita
siksikdan kiinnostunut. Ainakaan sen darimmaisessa muodossa.

Adrimmaiset teot ansaitsevat usein suuren huomion. Ne saattavat provosoida, herattaa oivalluksia,
kauhistusta, ihastusta, pelastusta, mita ties. Muistan kun lapsena toisinaan pengoin kodistamme
loytyvan Guinnessin ennatyskirjan esille ja tuijotin kuvaa maailman pisimmiksi vaitetyista kynsista. Ne
kasvoivat kiemuralle pitkdn matkaa, miten sattuu. En voinut ymmartdaa miten tuo henkildé on pystynyt
elamaan niiden kanssa. Kylmat vareet kulkivat selkapiissa. Vakavana pohdin myos syyta sille, miksi
joku on tehnyt tuolla tavoin. Onko hadn todella uhrannut kdtensa noin epakdytannéllisen oloiseen
toimintakuntoon vain sen vuoksi, ettd saavuttaisi darimmaisen teon — tittelin maailman pisimpien



kynsien kasvattajana. Vai oliko taustalla jotain ihan muuta? Saiko han siitd rahaa tai muita etuja? Pitikd
han oikeasti kynsistadn, oliko eldama niiden kanssa mukavaa? Vai kaipasiko han vain huomiota? Ehkei
hanella ollut sopivia valineita kynsien leikkaamiseen! Sitd en usko. Vai oliko kaiken taustalla vaikkapa
vanha traumaattinen kokemus lapsena huomiotta jaamisesta? Kynsien aiheuttamalla huomiolla han
paikkaisi tata aukkoa, koki tulleensa nahdyksi. Voi olla, ettd se vain oli hanen syddmensa asia, ilman
sen kummempia pyrkimyksia tai vanhoja traumoja. Mielestani ihan mielenkiintoinen kehotutkimus
sen ihmeellisyydesta ja epakdytannollisyydesta huolimatta. Omat kynnet ei varmaan kauaa aikaa
pysyisi ehjana, mikali yrittaisin samaa. Pitaisikohan yrittaa laittaa paremmaksi? Ei. Jos jotakin
darimmaista haluan saavuttaa, on kyse rakastamisen taidosta.

My0s taiteen maailmassa darimmaisyyksiin menemista on viljelty kautta aikain. Mika
darimmaisyydesta tekee houkuttelevaa tai luotaantydntdvaa? Entdpa arvostettavaa tai
epaarvostettavaa? Tulkintaamme vaikuttaa niin monet asiat; henkiléhistoria monine mutkineen,
arvomme ja kulttuurimme. Jos esimerkiksi musliminainen riisuisi huivinsa julkisesti, olisi se hyvin
darimmaista. Kun taas jos henkild, joka ei profiloidu muslimiksi tekee saman, ei se mielestani ole enaa
samalla tavalla aarimmaistad, vaikka viesti voisi periaatteessa olla sama. Kirjoittaminen on hyva ja
suhteellisen turvallinen keino tehda darimmaisia teoksia. Kun darimmaisen toiminnan pelkastaan
kirjoittaa, teoksen voi sytyttaad henkiin, vaikka se tapahtuu vain mielikuvituksen tasolla. Kaikki ei ole
edes mahdollista fyysisessa maailmassa, mutta tekstin voi kirjoittaa oikeastaan mista vain.

Siispa, taalta pesee! Tama darimmaisyydesta jauhaminen alkaa olla nyt loppusuoralla, joten loppuun
vield ajatus darimmaisesta ja darimmaisen ahdistavasta performanssista, jota en edes haluaisi tehda.
Kirjoitin esityksen scoreksi, eli annan toimintaohjeet, joihin voit ajatella “tdytteet”, eli matkan. Jos olet
darimmaisen varakas, tai sinulla on sopivia suhteita avaruusaluksiin, kenties periaatteessa voisit
toteuttaa taman oikeasti.



Kuu-Maa AvaruuScore.

. Hanki avaruusalus ja sen miehistd kayttoosi

. Valmistele tapa opastaa ja juontaa tuleva avaruusmatka sen yleisolle, eli matkan osallistujille
. Hanki striimauslaitteet alukseen, jotta esitystd voi seurata myos kotisohvalta

. Hanki yleis64, eli avaruuteen matkaajia esitykseen sopiva maard, haluamallasi tavalla

1
2
3
4
5. Ottakaa mukaan eri varisid maaleja
6. Lahtekaa avaruusajelulle

7. Pysahtykaa kuuhun ja maalatkaa sen pintaa uudella varilla
8

. Palatkaa maahan ja ihastelkaa aikaansaannostanne sopivin valinein kuun taas tullessa esiin

llman daripaitad ei monessa kohtaa olisi varmaan mitdan silta valiltdkaan, joten kiittakdamme
darimmaisyyksia, vaikka kuinka hurjistuttaisi.

PS. Yritin ensimmaista kertaa elamassani kayttaa tekodlyd (Gemini 3) tekstin kielioppivirheiden
korjaamiseen, mutta vastaus on tama: Voimme puhua monista asioista, mutta tédmd ei ole yksi niistd.
Mité muuta sinulla on mielessd?

Taman tekstin taytyy siis olla melko aarimmainen. Uskomatonta. Yritin pyytda sitd korjaamaan tekstia
myos ilman tuota AvaruuScorea, jonka epailin aiheuttavan ylilydnnin, mutta ilman sitdkadn Gemini 3
ei suostunut tekstista keskustelemaan. Ehka tavoitin jotain darimmaista, mutten arvannut, etta se olisi
nain darimmaista.

Kirjoittaja: Milla Tervakangas, 2025

1

Teksti on kirjoitettu taiteellisen tyoskentelyni apurahakaudella osana “Vapauttal”-projektia, Suomen kulttuurirahaston tukemana.



